Vortrage 2(

Vor 36 Jahren wurde das Institut fOr Umaelt-

medizin (IFU) von dem Arzl und Buchaulor
Klaus-Dietrich Runow und seiner Frau Hilrud

gegrindel.

Als besondere Serviceleistung beetet das IFU
jeden Monat eine Informationsveranstaltung :
im Wolfhager Kulturladen an, die sich mit ak-
tuellen Gesundheitsthemen befasst. Die Vor-

trdge finden immer an einem Dienstag um
19.00 Uhr statt. Der Eintritt ist frei,

05692-997790 oder info@ifu-wolfhagen.de

04.07.2023

08.08.2023

05.09.2023

17.10.2023

21.11.2023

05.12.2023

Schlafstérungen -Depressionen -Burn-Out
Der Einsatz von Melatonin und Vitalstoffen
zur Unterstiitzung von Gehirn und
Nervensystem.

Darmpflege
Der richtige Einsatz von Verdauungs-
enzymen, Probiotika und Vitalstoffen.

Nahrstofftherapie
Wie dosiere ich Vitamine, Mineralstoffe
und Spurenelemente.

Arzneimittel storen den Vitaminhaushalt
Welche Vitalstoffe brauche ich als
Arzneierganzungsstoff.

Das Immunsystem
Mitochondriale Medizin zur Starkung
der korpereigenen Abwehr.

Gehirn- und Nervensystem

Welche Ursachen gibt es fir die
dramatische Zunahme von Parkinson,
Multiple Sklerose und Alzheimer.

Weitere Veranstaltungen finden Sie im nachsten
Kulturladen-Programmbheft oder auf unserer Internetseite.

www.umweltmedizin.org

Informationen

Tickets gibt es hier
Online auf www.kulturkarten.de oder
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Programm Herbst 2023

e Kulturbiro im Kulturladen, Donnerstag und Freitag:
Triangelstralle 19, 34466 Wolfhagen

e Buchhandlung Mander:
Schiitzeberger Stra3e 29, 34466 Wolfhagen

» Concept Store by Jenny’s Popcornbar:
MittelstraBe 12, 34466 Wolfhagen

* Buchhandlung Kirstein:
BahnhofstrafBe 7, 34454 Bad Arolsen

* Touristikbiiro Bad Arolsen:
Grol3e Allee 24, 34454 Bad Arolsen

Kartentelefon: 056 92-99600 96 oder 0180-6050400 i 7 ; ﬁ-:"@ 1

3er-ABO-Karten 2023

Mit einem 3er-Abo 2023 fiir 60 € konnen Sie drei
Veranstaltungen lhrer Wahl im Jahr 2023 im Kulturladen
Wolfhagen besuchen. Die 3er-Abo Karte ist Ubertragbar.
Ihr Abo erhalten Sie nur im Kulturbiiro im Kulturladen in
der TriangelstraRe. Dort kdnnen Sie sich auch lhren Sitzplatz
reservieren lassen. (Begrenzte reservierbare Sitzplatze!).

Gutscheine

Geschenkgutscheine mit einem Betrag lhrer Wahl erhalten
Sie bei uns im Kulturbiiro im Kulturladen in derTriangelstrafRe.
Nur hier einlésbar!

VORSCHAU Friihjahr 2024

Freuen Sie sich schon jetzt mit uns auf die ersten
Kulturhighlights 2024:

02.03.2024 Jorg Knér - Old School! Aber Geil
08.03.2024 Christian Ehring - Stand jetzt
23.03.2024 Medlz - Best of Medlz

12.04.2024 Alain Frei - All In

03.05.2024 Die Magier 4.0

www.kulturladen-wolfhagen.de
Besuchen Sie uns auch auf Facebook und Instagram!

Tickets?

Scannen & pestellen!

WoLrHAGEN S LOUD

www.loud-gmbh.de

... Heimat mit Zukunft!


http://www.kulturladen-wolfhagen.de

Programmubersicht

Horakustik & Augenoptik

ADTWERKE

@ WOLFHAGEN
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Tickets?

Scannen & pestellen!
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Inhaber: u 1dr chs | MittelstraRe 8 | 34466 Wolfhagen | Telefon: 05692 /5742
Besuchen Sie uns auf www.fuchsens-cafe.de oder bei Facebook: fb.com/FuchsensCafe
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